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– Денис, Наталья, расскажите, 
с чего началось ваше увлечение 
ледовой скульптурой?

Наталья: Раньше парк Динамо 
оформляли китайские художники, 
а наши мастера только помогали. 
В 2000 году решили полностью 
своими силами украсить площадь 
Ленина, а для этого набирали сту-
дентов последних курсов художе-
ственно-графического факультета. 
Мы с Денисом как раз учились пя-
том курсе. Они больше рассчиты-
вали на мальчиков, но на худграфе 
их можно было по пальцам одной 
руки пересчитать, поэтому пошло 
много девочек.

– Лед – очень хрупкий материал, 
сложно с ним работать?

Наталья: Начинаем с разработки 
эскиза, далее идет работа с глыбой 
льда – постепенно отсекается все 
лишнее, оттачиваются мельчайшие 
детали, пока фигура не приобретает 
законченную форму. В зависимости 
от инструмента можно получить 
разные эффекты. Лед то матовый, 
то прозрачный, то фактурный. Об-
рабатывать его специально нигде 
не учат. Сначала подсматривали за 
работой мастеров, потом уже сами 
доходили до всего методом проб и 
ошибок. Скульптуры и ломались, 
и разрушались – и такое бывало. 
Один раз мы уже делали последние 
штрихи в конкурсной работе, как 
я неудачно подняла голову и «счи-
стила» весь ряд хрустальных кувши-
нок. Восстановили, как смогли, но 
на призовое место уже мы не могли 
рассчитывать. Но… мы успели все 
восстановить до осмотра жюри и 
первое место все-таки завоевали. В 
этом деле не так важно образование, 
сколько умение чувствовать матери-

ПОДАРКИ ИЗО ЛЬДА
Православные горожане

Прихожане Спасо-Преображенского кафедрального собора Наталья Нечаева и Денис Абдулин – удивительная семья художников. В их доме как-то 
спокойно, уютно и здесь нет скучных вещей. Взять хотя бы детские кровати в форме огромного корабля и сказочного дома. В них можно играть, творить,  
а при желании и отдохнуть. Перед Рождеством не первый год художники украшают и дом Божий фигурами изо льда. То «хрустальные» волхвы шествуют  
в направлении алтаря, то кроткие овечки забрались на ступеньки в ожидании чуда. Эта история началась восемнадцать лет назад.  
В 2000 они окончили художественно-графический факультет, поженились и в это же время увлеклись ледовой скульптурой.

ал. Поэтому ледовыми скульпторами 
могут стать люди самых разных 
профессий. Работали с нами и дис-
петчеры из аэропорта, и госслужа-
щие, и студенты политехнического 
университета. 

Денис: Самые экстремальные 
температуры я ощутил на гран-
при ледовых скульптур в Каргопо-
ле в крещенские морозы под -40. 
Мы еще после конкурса в прорубь 
ныряли, там-то теплее было. Чем 
холоднее, тем лед более твердый 
и плотный. В сильные морозы, со-
прикасаясь с водой, которую мы ис-
пользуем как клей, он может даже 
лопнуть. Когда слишком тепло, 
тоже плохо, лед становится мяг-
ким, рыхлым и резать его просто, 
но склеить очень трудно. Комфорт-
ная температура – от -5 до -15 °С. В 
Санкт-Петербурге я делал скуль-
птуру на конкурс у стен Алексан-
дро-Невской лавры. Днем слишком 
тепло, и чтобы она не успела раста-
ять, я работал ночью. И в любом 
случае, при таких температурах она 
простоит только один день.

После конкурса в Каргополе, 
Мурманске, Москве и Санкт-Пе-
тербурге лучшие из нас в 2014 
году поехали в Сочи на открытие 
Олимпийских игр. Делать скуль-
птуру при плюсовой температуре 
не менее экстремально, чем в -38. 
Начали ночью на площади возле 

горнолыжного комплекса «Роза 
Хутор». Мало сделать интересную 
композицию, по правилам после 
финишного свистка она должно 
простоять еще два часа. А мы все это 
время ходим вокруг, переживаем. Моя 
скульптура серфингиста в морской 
пучине выстояла, а через 20 минут 
после оценки жюри у парня отвали-
лась нога. Я тогда победил. На скуль-
птуре художника из Питера от жары 
и ветра образовалась выемка. Всего 
не учтешь, влияют и сила ветра, и 
угол падения солнечных лучей.

– Расскажите подробнее про 
библейский сюжет в вашем 
творчестве?

Денис: Всегда интересно приду-
мать что-то новое в рамках заданной 
темы. В Санкт-Петербурге я участво-
вал в конкурсе рождественских скуль-
птур, который проходил у стен Алек-
сандро-Невской лавры. В Мурманске 
импровизировал на тему рождествен-
ских колядок. Там были хрустальные 
ворота, ребятишки, и даже животные. 
Возле собора Василия Блаженного 
вытачивал изо льда его маленькую 
копию и скульптуры с членами цар-
ской семьи. Около Спасо-Преобра-
женского собора в Хабаровске первый 
раз сделали композицию волхвов с 
верблюдами. Потом были взбиравши-
еся на ступеньки овечки, которые так 
понравились детям.

– Не возникает сложностей с 
материалом? 

Наталья: В Амуре лед желтый, 
мутный, еще и с песком, поэтому 
достаем его из озер. Как-то попа-
дались вмерзшие рыбки, лягушки 
и водоросли. Один раз ребятам до-
стался кусок льда с вкраплениями 
битого стекла. Не могли понять в 
чем дело, то стамеска ломается, то 
инструменты портятся, а они всегда 
должны быть очень острыми, как 
лезвие бритвы.

– Не жалко, что работа тает 
на глазах?

Денис: Больше расстраиваюсь, 
когда ломают по небрежности. Ста-
раешься на конкурс сделать лучше, 
а кто-то подбежал, обнял, и все, 
деталь отлетела в сторону. Главные 
аргумент «ой, я не хотел». Это обид-
но, а то что он растает, я не пережи-
ваю. Это же вода, утечет, а потом 

опять замерзнет. Много скульптур и 
не надо. Зимой они украшают наш 
город, а если бы все они оставались, 
то из года в год было одно и то же. 
Вытащили Гулливера, спрятали (речь 
о горке в виде Гулливера, которую 
каждый год устанавливали в парке 
на новогодние праздники – прим.
ред.). А этот материал позволяет год 
за годом менять сюжетную линию.

– Сегодня добрая семья вос-
принимается как подвиг. Как вам 
удалось достичь единодушия и 
единомыслия?

Наталья: Стараемся по мере сил 
поддерживать семейные традиции. 
По субботам мы смотрим старое до-
брое кино и устраиваем чаепитие. В 
воскресение стараемся провести всей 
семьей вместе. Дети для нас устраи-
вают «отдыхи». Они наряжаются, 
готовят конкурсы, загадки, а все это 
заканчивается чаепитием. Даниил 
дорос уже до ночной Рождествен-
ской службы, он сам попросился в 
этом году. Надеюсь, что это тоже 
станет традицией для нашей семьи.

Денис: С появлением детей мне 
как декоратору даже заказы стали 
интереснее поступать. И материаль-
ное положение улучшилось. Говорят 
же, Бог дал детей, Бог даст и на де-
тей. Мы не переживаем, чем же за-
нять детей. Они то книжку читают, 
то рисуют, то что-то мастерят, чинят, 

разбирают. Даниил ходит на шахма-
ты, робототехнику, рукопашный  
бой. Ульяна у нас артистка. Она всег-
да что-то напевает, вот и решили 
развивать этот талант в вокальной 
студии. А однажды взял ее с собой 
на работу, и ее позвали в студию 
художественного слова. К моему воз-
вращению она уже успела выучить 
стих. С тех пор и занимается.

– Увидеть талант непросто?
Наталья: Так получилось, что мы 

прозевали свою очередь в детский 
сад, и со старшим сыном Даниилом я 
занималась сама. Он усидчивый, вдум-
чивый, в три года уже конструкторы 
сложные собирал. Мы поняли, что 
могли потерять своего «логика», от-
дав в группу из 30 ребятишек. И когда 
появилась Ульяна, вариант с детским 
садом мы уже не рассматривали.

В нашей семье все любят рисо-
вать. Мы с Ульяной предпочитаем 

живопись, а мужская половина – гра-
фики. Даниил любит прорисовать 
мелкие детали. Недавно мы провели 
совместную выставку в доме твор-
ческой интеллигенции, и так ее и 
назвали «Сотворчество». Для детей 
очень важно были во всей полноте 
увидеть, чем же занимаются родители. 
Даниил, как увидел работы из архи-
ва, так выдал: «Папа, наконец-то все 
увидят, что ты еще и так можешь».

Сейчас все в планшетах и смарт-
фонах, а плоский экран не дает 
ощущения пространства. Когда дети 
учатся замечать вокруг себя красоту, 
то им не может быть скучно. Вот 
муравей на ботинке, вот цветок не-
обычный. Им самим интересно, и 
они нас учат этому учат. Смотри, 
там – то, а там – это, или зададут 
такой вопрос, что диву даешься.

Денис: У нас и друзья по песоч-
нице отмечают, что дети плохо спят 
после игр и мультиков. Когда мы 
у сына заметили зависимость, то 
заменили смартфон на обычную 
«печенюшку», и он опять пришел в 
себя. Сам может и игру придумать и 
нас развеселить. Стараемся в походы 
вместе ходить с детьми, в дикие не-
обычные места. Звездное небо, шум 
прибоя, костер! О таких моментах 
потом вспоминаешь всю зиму.

Беседовала  
Светлана Городовая
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После праздника Рождества 
Христова и святочного 
периода следует  
Крещение Господне, 
отмечаемое 6 января  
(19 – по новому стилю)  
и установленное в честь 
описанного в евангельском 
тексте Крещения Иисуса 
Христа в реке Иордан 
Иоанном Крестителем.  
Во время Крещения, 
согласно всем четырем 
Евангелиям, на Спасителя 
сошел Святой Дух в виде 
голубя. Одновременно  
с этим был Голос с Неба, 
который провозгласил: 
«Сей есть Сын Мой 
возлюбленный, в Котором 
Мое благоволение».  
Так явилась Пресвятая Троица: 
Бог-Отец в виде голоса,  
Бог-Сын – воплотившийся 
Христос, Бог-Дух в виде 
сходящего голубя.  
Вот почему другое и более 
древнее название этого 
праздника – Богоявление.

П
раздники Богоявления и 
Рождества Христова, сое-
диненные святками, со-
ставляют как бы одно 

большое торжество. Чествование 
Богоявления восходит к апостоль-
ским временам. Многие святые отцы 
IV века, например, такие как Григо-
рий Богослов, Григорий Нисский, 
Амвросий Медиоланский оставили 
нам свои богословско-назидатель-
ные поучения, произнесенные ими 
в праздник Богоявления.

Празднования же Рождества Хри-
стова изначально не было совсем, что, 
видимо, связано с обычаем иудеев не 
отмечать свои дни рождения. Потом 
Рождество начали вспоминать в 
праздник Богоявления как событие, 
в котором выражается Божественное 

достоинство Иисуса Христа, прише-
ствие Бога на Землю для спасения 
всех людей. Боговоплощение и Бого-
явление отмечались в один день –  
6 января по старому стилю под одним 
названием Богоявления.

Отделение праздника Рождества 
Христова произошло в IV веке. Днем 
празднования было установлено  
25 декабря, когда народы Римской 
империи праздновали рождение 
солнца. Церковь же прославила ро-
дившегося на земле Христа – Солнце 
правды, Солнце бессмертное, дающе-
го истинный Свет. Наиболее раннее 
известие об этом празднике относит-
ся к 354 году. Доказательством того, 
что празднование Рождества Христо-
ва и Богоявления было в один день 
служит совершенное сходство струк-
туры богослужения этих праздников.

Ко Крещению
Церковь начинает подготавливать 

верующих к празднику Крещения 
Господня особыми стихирами, тро-
парями и канонами почти сразу же 
после отдания праздника Рождества 
Христова. Следуя от Вифлеема к Иор-
дану, Церковь призывает верующих: 
«От Вифлеема на Иордан прейдем, 
тамо бо свет сущим во тьме озаряти 
уже начинает». В ближайшие суб-
боту и воскресенье перед Крещени-
ем полагаются по уставу особые 
Апостол и Евангелие, посвященные 

наступающему празднику. Накануне 
праздника совершаются великие 
(царские) часы, литургия Василия 
Великого и всенощное бдение, на-
чинающееся великим повечерием. 
Если сочельник попадает на суббо-
ту или воскресенье, то великие часы 
совершаются в пятницу и литургии 
в эту пятницу не бывает, литургия 
же Василия Великого переносится 
на день праздника.

В сочельник Богоявления, как и в 
сочельник Рождества Христова, пред-
писывается Церковью строгий пост: 
принятие пищи разрешается один 
раз после освящения воды. Если со-
чельник попадает на субботу или 
воскресенье, пост не такой строгий.

Особенность праздника Креще-
ния Господня составляют два великих 
водоосвящения, называемые так в про-
тивовес малому, которое может совер-
шаться в любое другое время. Одно 
бывает накануне праздника, а другое 
— в самый день праздника, в конце 
Божественной литургии. В древности 
освящение воды в Крещенский со-
чельник совершалось для крещения 
оглашенных, но впоследствии, когда 
эта практика утратилась, Церковь 
установила освящать воду в сочельник 
в воспоминание Крещения Господня.

По определению Большого Мо-
сковского собора 1666-1667 годов 
великое освящение воды накануне 
праздника Крещения Господня  

совершается в храме, а в самый 
праздник, если есть возможность, 
предписывалось выходить на реки 
и источники и совершать освяще-
ние воды в проруби, куда для этой 
цели должен проследовать торже-
ственный крестный ход. Эта тради-
ция происходит от древнего обык-
новения иерусалимских христиан в 
день Богоявления выходить на Иор-
дан и здесь вспоминать Крещение 
Спасителя. Поэтому и сегодня Бо-
гоявленский крестный ход, с пени-
ем праздничных стихов, называется 
шествием на Иордан:

Глас Господень на водах вопиет, гла-
голя: приидите, приимите вси Духа 
премудрости, Духа разума, Духа стра-
ха Божия, явльшагося Христа.

Днесь вод освящается естество, и раз-
деляется Иордан, и своих вод возвра-
щает струи Владыку зря крещаема.

Яко Человек на реку пришел еси, 
Христе Царю, и рабское крещения 
прияти тщишися, Блаже, от Пред-
течеву руку, грех ради наших, Чело-
веколюбче.

Ко гласу вопиющаго в пустыни, уго-
товайте путь Господень. Пришел еси, 
Господи, зрак рабий приим, крещения 
прося, не ведый греха: видеша Тя воды 
и убояшася. Трепетен бысть Предтеча, 
и возопи глаголя: како просветит 
светильник Света? Како руку поло-
жит раб на Владыку? Освяти мене и 
воды, Спасе, вземляй мира грех.

Освящение вод
Чин освящения воды приписыва-

ется евангелисту Матфею. Несколь-
ко молитв на водоосвящение напи-
сал святитель Прокл, архиепископ 
Константинопольский. Окончатель-
ное устройство чина относится свя-
тителю Софронию, патриарху Иеру-
салимскому. На чине освящения в 
паремиях вспоминаются пророче-
ства Ветхого Завета, связанные с Кре-
щением, а также само событие, опи-
санное в Апостоле и Евангелии.

В освятительной молитве Церковь 

умоляет Господа прийти и освятить 
воду для того, чтобы она получила 
благодать избавления, благословение 
Иорданово, чтобы она была источ-
ником нетления, разрешением неду-
гов, очищением душ и телес, освяще-
нием домов. Священник трижды 
восклицает: «Сам убо, Человеколюб-
че Царю, прииди и ныне наитием 
Святого Твоего Духа и освяти воду 
сию» и при каждом возглашении 
благословляет рукой воду. Потом он 
три раза крестообразно погружает в 
воду Честной Крест при пении тро-
паря: «Во Иoрдане крещающуся Тебе 
Господи, Троическое явися поклоне-
ние: Родителев бо глас свидетельство-
ваше Тебе, возлюбленнаго Тя Сына 
именуя: и Дух в виде голубине, изве-
ствоваше словесе утверждение, яв-
лейся Христе Боже, и мир просвещей 
слава Тебе». После этого кропит кре-
стообразно во все стороны, а также 
окропляет святой водой храм.

Великая святыня
Богоявленская святая вода назы-

вается в Православной Церкви вели-
кой агиасмой — великой святыней.  
К освященной воде христиане с древ-
них времен имеют большое благого-
вение. На ектении великого освяще-
ния воды Церковь молится: «О еже 
быти воде сей, освящения дару, грехов 
избавлению, во исцеление души  
и тела черплющим ю и емлющим…, 
и на всяку пользу изрядну (сильную)».

В прошениях ектении и в молитве 
священника на освящение воды Цер-
ковь свидетельствует о многообраз-
ных действиях благодати Божией для 
всех, кто принимает эту Святыню. 
Святость воды проявляется еще и в 
том, что она длительное время сохра-
няется свежей. Святитель Иоанн Зла-
тоуст говорит в беседе на Крещение 
Господне: «Христос крестился и ос-
вятил естество вод; и потому [эта] 
вода в существе своем не портится от 
продолжения времени…». Крещен-
скую воду принимают только нато-
щак как великую святыню.

диакон Максим ТОГУБИЦКИЙ, 
Московская епархия

БОГОЯВЛЕНИЕ ДЛЯ ЦЕРКВИ

Кабинет для спасения жизни

николаевское викариатство

Вечер духовной 
музыки

12 января  
2018 года в 18:30  
в актовом зале 
Х а б а р о в с к о й 
духовной семи-
нарии состоит-
ся Рождествен-
ский концерт 
Архиерейского хора Хабаровской епархии.

В программе — рождественские ко-
лядки и песнопения праздника Рождества 
Христова. 

В концерте также принимает участие 
вокально-инструментальный дуэт — Анна 
Хрустова и Григорий Зосимов.

Билеты можно приобрести в иконных 
лавках храмов Хабаровска. 

Справки по телефонам: 
+7 (909) 842-11-33; +7 (909) 853-32-53.

22 ноября 2017 года в Городской поли-
клинике № 15 состоялось торжественное 
открытие кабинета медико-социальной 
помощи. Это двадцать шестой кабинет на 
территории Хабаровского края.

Кабинеты медико-социальной помощи –  
ранее они назывались кабинетами преда-
бортного консультирования – действуют в 
регионе уже пять лет. Сюда обращаются 
беременные женщины, пожелавшие прер-
вать беременность, но еще не принявшие 
окончательного решения: сделать аборт 
или сохранить жизнь своего малыша. 
Специалисты кабинетов оказывают им пси-
хологическую поддержку и другие виды со-
циальной помощи.

Основными причинами, которые вынужда-
ют женщин задуматься о возможности преры-
вания беременности, являются финансовые 
трудности, отсутствие собственного жилья и 
нестабильность отношений с отцом ребенка.

В кабинетах медико-социальной помо-
щи помочь женщинам пытаются медики, 

социальные работники, психологи и свя-
щенники. В ходе общения им объясняют 
опасность абортов, возможные послед-
ствия с медицинской точки зрения и, конеч-
но, — с духовной. Чтобы сохранить жизнь 
еще нерожденного ребенка, его будущей 
маме стараются помочь в решении кон-
кретно ее проблем. Например, оформить 
документы для получения социальных 
выплат, направить женщину в кризисный 
центр, где она сможет жить до и после ро-
дов, обратиться за помощью к сотрудникам 
епархиального гуманитарного склада.

Результатом этой работы стало суще-
ственное снижение количества абортов. 
В 2017 году 780 женщин приняли решение 
отказаться от прерывания беременности.

Открытие нового кабинета медико-соци-
альной помощи стало значительным собы-
тием регионального уровня. В торжествен-
ной церемонии приняли участие начальник 
управления по вопросам семейной полити-
ки и социального развития губернатора и  

Правительства Хабаровского края Наталия 
Гребенюк, представитель Министерства 
здравоохранения Хабаровского края, началь-
ник отдела охраны материнства и детства 
Жанна Васильева, руководитель отдела по 
церковной благотворительности и социально-
му служению иерей Николай Ворожбит. Свя-
щеннослужитель совершил молебен перед 
началом всякого благого дела и передал в дар 
икону Божией Матери «Помощница в родах».

Сотрудники епархиального отдела по 
церковной благотворительности и социаль-
ному служению помогли оснастить кабинет 
информационно-просветительской литера-
турой, буклетами, листовками и стендами.

«Мы очень надеемся, что общими уси-
лиями нам удастся спасти как можно боль-
ше детских жизней», – подчеркнул священ-
ник Николай Ворожбит.

Концерт в помощь 
строительству храма

24 ноября 2017 года в Доме культуры 
села Некрасовка состоялся концерт ду-
ховной песни и живого слова «От вечного 
истока», все собранные исполнителями 
средства будут направлены на завершение 
строительства сельского храма святой бла-
женной Ксении Петербургской.

Для зрителей прозвучали различные 
музыкальные произведения: как ставшие 
классикой духовной песни, так и совре-
менные авторские композиции.

Благотворительные концерты в Некра-
совке проходят уже не первый раз, и жите-
ли села с радостью их посещают.
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Изба-читальня

Православные традиции

МЕЛОДИИ РОЖДЕСТВА
С приходом святок песнопения в честь родившегося Спасителя нашего звучат не только  
в храмах – народные гимны, посвященные Рождеству Христову, в святочные дни поют  
на улицах и в домах. Для тех, кто хочет научиться исполнять колядки, предлагаем тексты 
и ноты песнопений, записанных сестрами Покрово-Тервенического женского монастыря 
(Ленинградская область) и Среднебельского Богородичного женского монастыря 
(Амурская область).

Эта ночь святая

Эта ночь святая, эта ночь спасенья
Возвестила всему миру тайну Боговоплощенья.
В эту ночь у стада пастухи не спали.
Святый Ангел прилетел к ним из небесной светлой дали.
Страх объял великий тех детей пустыни,
Он сказал им: «О, не бойтесь, всему миру радость ныне.
Ныне Бог родился людям на спасенье,
Вы пойдите, посмотрите на великое смиренье.
Вы Богомладенца обретете сами:
В пеленах он, в бедных яслях, сами узрите очами».
И с высот небесных раздалось вдруг пенье:
«Слава, слава в вышних Богу, на земли благоволенье».

Нова радИсть стала

Нова радисть стала, яка не бувала:
Над вертепом звизда ясна свиту засияла.
Де Христос родывся, з Дивы воплотывся,
Як чоловик пеленамы убого повывся.
Ангелы спивають, «слава» восклицають,
На небесы и на земли мыр проповидають.
И мы теж спиваймо, Хрыста прославляймо,
Из Марии рожденного, смыренно благаймо:
– Ой ты, Царю, Царю, небесный Владарю,
Даруй лита щасливии сего дому господарю.
Даруй господарю, його господыни,
Даруй лита щасливии наший неньци России.
В мыри проводыты, Тоби угодыты
И з Тобою в царстви Твоим на вик викив жити.

Появились над вертепом ангелы

Появились над вертепом Ангелы,
И запели в честь Младенца песнь хвалы:
«Слава во Вышних Богу,
Слава во Вышних Богу
И на земли мир».
Удивились этим чудом пастыри
И младенца во вертепе обрели.
Слава во Вышних Богу,
Слава во Вышних Богу
И на земли мир.
Все мы к яслям с чистым сердцем поспешим
И младенцу песнь хваленья воздадим:
«Слава во Вышних Богу,
Слава во Вышних Богу
И на земли мир».

● �Александр Шаргунов.  
Пред Крестом и Евангелием

Священник Виктор Галян: «В этой 
книге собраны глубокие размышления 
одного из лучших проповедников на-
шего времени протоиерея Александра 
Шаргунова о Кресте Христовом,  
о суде Божием над миром, о том, что 
наш Бог – Бог страдающего мира,  
о радости в скорбях и смысле страда-
ний, о Божественной и человеческой 
справедливости и о том, что значит 
следовать за Христом. Эта книга пред-
назначена для чтения, конечно же, не 
только Великим постом, ведь не только 
постом мы должны предстоять Господу».

В публикации использованы материалы 
сайта Благовещенской епархии 

и «Большой книги Рождества» (М., 1999 г.)

Книги для души
Хорошая книга – это и лекарь, и друг, и наставник.  
В ней собран духовный опыт подвижников и крупицы 
истинной мудрости. Клирики Спасо-Преображенского 
собора рассказывают о новинках книжной лавки.  
В них отрада и утешение для ищущих душ.

● �Поучения на каждый день года  
Святителя Николая Сербского

Священник Максим Суворов: «Сбор-
ник поучений одного из известнейших 
епископов, проповедников и мыслителей. 
Православный читатель, знакомый с таки-
ми произведениями великого сербского 
святителя как «Миссионерские письма», 
«Слово о Всечеловеке», по достоинству 
оценит труд. Ценность этих наставлений 
в том, что святитель объяснял православ-
ные истины просто и доступно каждому, 
несмотря на возраст и образованность 
читателей. Наставления на каждый день 
согревают сердце и спасают от уныния, 
отчаяния, помогают найти ответы на мно-
гие духовные вопросы».

● �Вячеслав Марченко.  
Новомученики и исповедники 
Даниловские, за Христа по-
страдавшие в годы гонений 
на Русскую Православную 
Церковь в ХХ веке

Священник Дионисий Проскурсин: 
«Богата и славна история Данилова мо-
настыря – древнейшей обители Москвы. 
В тяжелые годы гонений в обитель стека-
лись верующие, она стала пристанищем 
и для многих архиереев Русской Церкви. 
Книга посвящена описанию жизни  
и подвигов святых. Автор-составитель 
этой книги пишет: “Я ничего от себя не 
придумал, а только лишь пересказал то, 
что узнал… И вот теперь пришло время 
сказать то, о чем еще никто не говорил. 
Мы свидетельствуем о существовании 
дивного во святых Собора новомучеников 
и исповедников Московского Свято-Дани-
илова монастыря, во главе которого  
стоит священномученик Феодор  
(Поздеевский)”».

● �Священномученк Серафим  
(Звездинский).  
Хлеб Небесный. Проповеди  
о Божественной литургии

Священник Виктор Галян: «В своих 
проповедях о Божественной литургии, 
которые приводятся в этой книге и 
которые были произнесены священно-
мучеником Серафимом (Звездинским) 
в Дивееве, владыка раскрывает смысл 
этого самого главного для всех христиан 
священнодействия, выражает свой  
духовный восторг перед Святыми 
Христовыми Тайнами, свое восприятие 
святой литургии».

● �Правда веры и жизни: житие 
и труды священномученика 
Иоанна Восторгова

Священник Максим Суворов: «Книга 
представляет собой сборник, содержащий 
житие, слова и проповеди замечательного 
пастыря и проповедника начала XX века 
протоиерея Иоанна Восторгова, который 
подвигом мученичества утвердил свою веру 
в эпоху гонений на Церковь Христову.  
Будучи настоятелем Покровского собора  
на Красной площади, отец Иоанн стяжал 
себе широкую известность как проповед-
ник и патриот, много потрудившись  
на миссионерском поприще».
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Для большинства жителей 
России Дальний Восток 
страны – дальний  
не просто по числу тысяч 
километров, которые 
надо преодолеть, чтобы 
добраться до восточных 
российских регионов, 
но и по незаметным 
порой оттуда, «с запада» 
проблемам и особенностям 
жизни. Особенности имеют 
также и мировоззрение, 
самоощущение местных 
жителей, а значит,  
и пастырские труды тех, кто 
их просвещает христианской 
верой и духовно окормляет.

Х
арактеризуя специфику свя-
щеннического служения на 
«крайнем востоке» России 
(так называли эти земли во 

времена их освоения), проректор 
Хабаровской духовной семинарии по 
науке и инновациям священник 
Максим Суворов напомнил: «Здесь 
священники призваны служить в 
особых климатических, экономиче-
ских, географических, социальных 
условиях: это и огромные расстоя-
ния, и малое количество священни-
ков, и трудная экономическая ситу-
ация. В дальневосточных регионах 
до сих пор есть много мест, где сло-
во Божие никогда не звучало. Подчас 
священники здесь несут крест апо-
стольской проповеди, особенно сре-
ди местных коренных народов.  
К тому же надо иметь в виду, что 
исторически Дальний Восток был 
местом ссылки и каторги». 
Если на запад от Дальнего Востока, 
в регионах, которые принято назы-
вать Центральной Россией, священ-
ник исполняет свое служение  
в более-менее устоявшихся формах, 
к тому же нередко у него может 
быть довольно много помощников, 
в дальневосточных епархиях священ-
ники вынуждены делать подчас все 
сами, к тому же часто могут возни-
кать непредсказуемые ситуации. 

Осмысление и обсуждение
Теме «Священническое служение 
на Дальнем Востоке: особое призва-
ние или обыкновенные проблемы» 
была посвящена состоявшаяся  
7 декабря 2017 года в Хабаровской 
семинарии региональная науч-
но-практическая конференция, 
которая собрала священнослужи-
телей и мирян из Хабаровской, Ва-
нинской, Биробиджанской, Мага-
данской епархий.
Не секрет, что труды первых мисси-
онеров Дальнего Востока, таких как 

святитель Иннокентий Иркутский, 
святитель Иннокентий Московский, 
святитель Николай Японский, были 
поистине апостольскими, сопря-
женными подчас с огромными пре-
пятствиями и лишениями. Сейчас, 
конечно, другие условия, тем не 
менее, и в нынешнее время есть свои 
особенности и свои трудности, – 
отметил отец Максим.

Какие же вопросы были 
затронуты во время 
выступлений?
Ключарь Спасо-Преображенского 
кафедрального собора Хабаровска 

протоиерей Георгий Сивков, обра-
тившись к такой стороне священ-
нического служения на Дальнем 
Востоке, как миссия, поделился 
опытом общения с жителями даль-
них поселков, которые он навещал 
во время миссионерских поездок. 
Людей, живущих практически в 
условиях изоляции из-за транспорт-
ных проблем и отсутствия привыч-
ной городскому населению инфра-
с т р у к т у р ы ,  п р и е з ж а ю щ е м у 
пастырю нужно не столько крити-
ковать за их образ жизни, сколько 
любить каждого, прилагая все име-
ющиеся силы, чтобы помочь им 
обрести нравственные ориентиры, 
показать добрые примеры.
О миссии среди коренных народов 
говорили клирики Ванинской епар-
хии протоиерей Евгений Касьянов 
и священник Александр Самаркин. 
Представители малочисленных на-
родов края боятся, что принятие 
Православия приведет к их обрусе-
нию, утрате корней. В связи с этим 
священник Александр Самаркин 
подчеркнул, что надежда на успех 

проповеди возможна в том случае, 
когда проповедник способен не 
только объяснять заблуждения тех, 
кто придерживается язычества, но 
также ясно и убедительно говорить 
этим людям о Христе, о Православ-
ной вере.

ОПЫТ ПРОШЛОГО
С историей священнического слу-
жения на Дальнем Востоке «в ли-
цах» участники конференции 
смогли познакомиться благодаря 
докладам священника Максима 
Суворова и старшего научного со-
трудника сектора истории культу-

ры и искусства Дальнего Востока  
Хабаровского краевого музея На-
тальи Рубан.
Первым преподавателем Закона Бо-
жия в Хабаровском кадетском кор-
пусе был протоиерей Афанасий 
Протодиаконов, сын известного 
дальневосточного миссионера, спод-
вижника святителя Иннокентия 
(Вениаминова) Александра Протоди-
аконова. «Несмотря на слабое здоро-
вье, он посвятил себя миссионерско-
му служению и в 1893 году по 
распоряжению правящего архиерея 
возглавил Камчатскую духовную 
миссию. Отец Афанасий самостоя-
тельно изучал языки местных наро-
дов, собирал подробные сведения о 
жизни, быте, культуре и верованиях 
инородцев. Первым из местных эт-
нографов он посетил такие отдален-
ные уголки Приамурья, как реки 
Тумнин, Сюркум, Окуми и Улика. При 
участии батюшки в некоторых амур-
ских селах и стойбищах были по-
строены и открыты церкви и часов-
ни», – отметила Наталья Рубан. 
После 1917 года многие законоучи-

тели корпуса разделили трагические  
судьбы большинства русских пра-
вославных священников, подверг-
шихся гонениям, перенесших стра-
дания и скончавших мученически 
свою жизнь за веру.
О жизни епископа Хабаровского 
Пантелеимона (Максунова) и его 
пастырском служении, большая 
часть которого пришлась на разгар 
атеистических гонений, рассказал 
священник Максим Суворов, сделав-
ший также в своем докладе обзор 
антирелигиозной политики в даль-
невосточном регионе в 20-х – 30-х 
годах XX века.
Владыке Пантелеимону выпал жре-
бий управлять Хабаровской епархи-
ей во время крайнего обострения 
безбожных гонений на Церковь, 
усиления «антирелигиозной про-
паганды» и подрывной деятельно-
сти схизматических раскольниче-
ских движений изнутри. Несмотря 
на все активные действия властей в 
поддержке обновленцев, к 1931 
году обновленческая община пре-
кратила свое существование в Хаба-
ровске: обновленцы потеряли свою 
паству – она вся перешла под омо-
фор епископа Пантелеимона.
Служа своей пастве в условиях го-
нений тридцатых годов, когда от-
крытая проповедь была практиче-
с к и  н е в о з м о ж н а ,  е п и с к о п 
Пантелеимон находит иной способ 
проповеди и миссионерства – он 
увещает свою паству через письма. 
В условиях гонений на Церковь он 
неустанно заботился о пасомых не 
только словом наставления, но и 
материальной поддержкой. Архи-
пастырь считал себя обязанным 
отправлять передачи томящимся 
собратьям – священникам, сидев-
шим в тюрьмах. 
Впоследствии все, что делал епископ 

Пантелеимон, утешая страждущих  
и узников, наставляя свою паству 
через письма, было вменено ему в 
вину. 15 февраля 1932 года он был 
осужден «тройкой» на 5 лет лаге-
рей. Скончался архипастырь 9 фев-
раля 1933 года в 1-м отделении 
Сиблага г. Мариинска от кровоиз-
лияния в мозг и паралича сердца.

Непреодолимые трудности 
как вызов священическому 
служению
Возможно ли при имеющихся ныне 
силах и средствах решить проблему 
малолюдных приходов, которая усу-
губляется в данном случае еще и 
огромными расстояниями между на-
селенными пунктами, или хотя бы 
сделать ее менее острой? По мнению 
священника Максима Суворова, су-
ществует проблема не малолюдности 
приходов, а, скорее, малого количе-
ства приходов на Дальнем Востоке.
«В связи с тем, что Православие здесь 
не укоренилось до революции так 
как на западе России, а потом было 
под корень вырезано советской вла-
стью, можно сказать, что Правосла-
вие здесь только зарождается», – 
подчеркнул священнослужитель.
Что же касается малочисленных 
народов, то проблемы проповеди 
среди них по большей части оста-
лись такими же, как те, с которыми 
сталкивались православные мисси-
онеры, совершавшие свое служение 
в этих местах в предыдущие столе-
тия.  «Поэтому опыт первых мисси-
онеров, которые несли свое служе-
ние в более тяжелых условиях, 
бесценен, – уверен отец Максим. – 
Современному священнику просто 
необходимо его применять, а также 
отвечать на трудности и вызовы 
современности».
Существует и проблема, специфи-
ческая для нашего времени: в конце 
XX века началась экспансия различ-
ных сект на Дальний Восток России. 
«После развала Советского Союза 
секты облюбовали Дальний Восток 
как место, где они легко могут при-
житься, – рассказывает священник. 
– В основном это связано с зачастую 
полным отсутствием традиций Пра-
вославия среди местного населения. 
Пожалуй, такой экспансии, как в 
90-е, сейчас уже нет, тем не менее, 
в процентном соотношении коли-
чество адептов сект по отношению 
к более западным регионам России 
остается высоким».

Наталия Бубенцова

«КРАЙНИЕ» ПАСТЫРИ
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В 
традиционном обществе не 
существовало религии в со-
временном смысле как от-
дельной от других сферы 

отношений с Богом, потому что весь 
мир, весь космос и вся человеческая 
жизнь мыслились в перспективе со-
отношения с Богом. Не было людей 
нерелигиозных, потому что это было 
просто немыслимо без того, чтобы 
прослыть безумцем, ибо Божествен-
ный мир был в рамках того мировоз-
зрения более реален, чем тварный. 
Именно по этой причине современ-
ным верующим людям, воспринима-
ющим христианство как религию в 
современном смысле, очень сложно 
понять смысл Священного Писания 
и Священного Предания.

Как же произошло самое главное 
изменение в жизни если не всего 
человечества, то уж точно христиан-
ской цивилизации, а именно превра-
щение ее в светскую, в которой рели-
гия если еще и существует, то играет 
совершенно маргинальную роль? 
Этот процесс был весьма неоднознач-
ным и противоречивым, и изобра-
жать его как прогрессивное освобо-
ждение от религии в движении к 
светскости ошибочно. Тем не менее, 
в его результате было сформирован 
тот универсальный контекст, кото-
рый задает ключевые параметры 
морали, политики, культуры, духов-
ного и религиозного опыта нашей 
эпохи. Секулярный дух, то есть без-
религиозное сознание, является се-

годня установкой «по умолчанию».
Современное сознание существует 

в так называемой имманентной рам-
ке, то есть не имеет трансцендентно-
го измерения и не связано с «великой 
цепью бытия». Это не значит, что у 
человека совершенно исчезает по-
требность к причастности к возвы-
шенному и потустороннему. Многие 
современные люди полагают, что 
они имеют непосредственный до-
ступ к Богу и не нуждаются в при-
надлежности к религиозным сооб-
ществам. Но есть и те, кто участвует 
в религиозной жизни сообществ. 
Именно поэтому религия не исчезает, 
но становится замкнутой, отдельной 
сферой, в которой автономный субъ-
ект удовлетворяет свои психологи-
ческие и духовные потребности. Эти 
самые потребности не могут быть 
удовлетворены обезличенным соци-
умом и экономикой, в которых ис-
ключено сущностное общение, но 
существует лишь взаимовыгодное 
сотрудничество и коммуникация.

Церковь, находясь в эпицентре 
этой «духовной лоботомии», охва-
тившей мир, не может, не изменив 
себе, перестать возвещать то, что 
человеческая жизнь и бытие всего 
мира могут быть поняты исключи-
тельно в теологическом горизонте, 
в радикальной обращенности от 
имманентности к трансцендентно-
сти. Поэтому, уверен, само современ-
ное понимание христианства как 
религии, как того, что должно су-
ществовать отдельно от всех сфер 
жизни (включая политику, которую 
имеют в виду, когда повторяют се-
кулярную мантру «об отделении 
Церкви от государства»), является 
инородным для духа христианства.

Но следует быть реалистичным и 
не поддаваться иллюзорной мечте 
восстановления навсегда ушедшего 
прошлого. Ситуация такова, что  
возвращение в утраченное былое 
состояние исключено, и данное «но-
стальгическое» стремление может 
эксплуатироваться только теми, кто 

не осознает истоков и природы секу-
лярной современности. Очевидный 
факт состоит в том, что в обществе 
нашего времени моральные и экзи-
стенциальные ориентации людей 
более не зависят от христианства и 
становятся все более и более автоном-
ными от него. Вера как усилие воли 
перестает быть исходным контек-
стом существования человека, но 
становится в ситуацию выбора и за-
висит от субъективного самоопреде-
ления. Из общества, в котором прак-
тически невозможно было не верить 
в Бога, общество стало таким, в кото-
ром вера является лишь одной из оп-
ций, причем не самой убедительной. 
Христианство перестает быть «зак-
ваской и солью всего мира», но лишь 
одной идеей среди множества других, 
растворяется в мире.

Итак, мы живем не просто в секу-
лярном, а в «постхристианском» мире, 
в котором условия существования 
христианской веры радикально из-
менились, – этот основополагающий 
факт является серьезным вызовом для 
всего христианства. Наихудшим из 
возможных вариантов реакции на 
данную ситуацию со стороны Церк-
ви была бы самоизоляция и пребы-
вание в искусственной иллюзии того, 
что ничего не изменилось и можно 
жить так, как жили в близком или 
далеком прошлом. Нужно учиться 
жить в этих, весьма токсичных, но 
безальтернативных в обозримой 
исторической перспективе условиях.

Актуальные болезни общества 
– такие как моральный релятивизм, 
индифферентность к истине, утра-
та духовного горизонта жизни – все 
это не может быть преодолено в 
рамках самой секулярности. Именно 
здесь христиане получают возмож-
ность возвестить миру свою радость, 
которая во все эпохи избавляла че-
ловеческий разум от тех болезней, 
которые он сам себе устраивал. За-
дача христианского видения явля-
ется в восхвалении совершенств 
Бога, как они явлены нам в творе-
нии и через которые человек спо-
собен достичь реализации своей 
полноты во Христе. Понимание все-
го сущего как неразрывного, но 
крайне богатого целого, в котором 
космос, общество и природа объе-
динены статусом творения перед 
лицом своего Творца. Мир – это не 
только совокупность всего что есть, 
но и бесконфликтное, благое и пре-
красное состояние, которое поддер-
живается и гарантируется Божией 
любовью и радостью.

Нет ничего статичного, ничего 
замкнутого и отделенного совер-
шенно не пересекаемой границей, 
но все движется, развивается и стре-
мится в бесконечность, в которой 
изливается Божественная Любовь.

Олег ДАВЫДОВ,
кандидат философских наук, 

преподаватель Дальневосточного 
федерального университета

Размышления христианина

ПРЕОДОЛЕВАЯ ГРАНИЦЫ

Народные обычаи Васильева вечера
Согласно православному календарю, 14 января мы чтим святителя Василия Великого. А 13 января — день памяти преподобной Мелании (Меланки),  
и по старинной народной традиции в ночь с 13 на 14 января Василий «встречается» с Меланкой.

Святочный праздник

В этот день крестьяне, которые 
по роду своего труда зависели от 
капризов погоды, замечали природ-
ные особенности:

«Морозы и метели — 
теперь при деле»,

«Снег на полях — 
зерно в закромах»,

«В декабре день совсем было 
помер, а в январе — воскрес»,

«Туман в день Василия — 
к урожаю»,

«Если Васильев день в году 
веселый, то и год будет таков».

Садоводы также особо моли-
лись святителю Василию Вели-
кому, прося сохранить плодовые 
деревья от вредителей.

 Мария МКРТЧЯН

В эту эту новогоднюю ночь было 
принято отмечать щедрый Ва-

сильев вечер. Вся семья, как на 
Рождество, садилась за празднич-
ный богатый стол, на котором 
особо ценились блюда из свинины 
(Василий Великий считался по-
кровителем свиноводов).

Традиционно на стол также 
подавали кутью. Рано утром ее 
варили, при этом тщательно сле-
дили за процессом. Старший из 
мужчин должен был принести для 
нее воду, а старшая из женщин – 
крупу. Вода и крупа на столе сто-
яли до тех пор, пока не истопится 
печь. После этого хозяйка ставила 
готовимое в печь, а когда кутья 
поспевала, приглашала гостей: 
«Милости просим к нам во двор 
со своим добром». После застолья 
бытовал обычай ходить к соседям 
и просить друг у друга прощения 

за возможную вину. Новый год все 
хотели встретить в мире, согласии 
и любви.

«Под чужие окна» в Васильев 
вечер ходили также собирать пи-
роги и свиные ноги. Подходя к 
домам, молодежь кричала: «Кишку 
да ножки — в верхнее окошко!» 
Каждая семья к Васильеву дню обя-
зательно зажаривала свиные киш-
ки, начиненные крупой, фаршем 
из субпродуктов, пекла свиные и 
овечьи ноги, свиную голову.

Популярным этот праздник был 
особенно у молодежи. Например, 
молодые люди могли вновь посва-
таться, если получили отказ, – этот 
вечер давал им вторую попытку.

А детям нравилось рассыпать по 
избам зерна ярового хлеба: «засев» 
был своего рода обрядом. Хозяйки 
зерна потом собирали и хранили 
их для посева.

«Когда веселится сердце, расцветает лицо»
Святитель Василий Великий

Были времена, когда религии не было. И эти времена были не так далеки от нас, как кажется. Я, конечно, не имею  
в виду того, что некогда большинство людей были столь же безразличны по отношению к Богу, как сегодня.  
Говоря о том, что религия – это недавнее изобретение, я имею в виду то, что разделение общественного пространства  
на светское и религиозное возникло в определенный период в определенном месте, а именно – в Западной Европе на заре 
эпохи Модерна. Собственно, современность – это эпоха секуляризации, возникновения и расширения жизни вне отношения  
к Богу, или в соответствии с названием книги выдающегося современного философа Чарльза Тейлора, «Секулярный век».
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– М
ужчина всегда 
эгоист, пото-
му, что всегда 
занимается 

тем, что ему интересно, – считает 
отец Павел. – Мужчины идеалисты, 
романтики. Женщины практичны, 
они должны воспитывать свою се-
мью, они делают то, что надо, а не 
то, что им хочется. Как профессио-
нальный эгоист, хочу вам рассказать 
о том, что мне интересно…

Жизнь как концерт
– Когда мои дети стали заниматься 

музыкой, я начал водить их в музы-
кальную школу, общаться с педаго-
гами, посещать концерты, – расска-
зывает отец Павел. – И вдруг у меня 
возникла параллельная реальность.  
Я подумал: а что, если попробовать 
описать нашу церковную жизнь, си-
стемы понятий и координат, в реали-
ях, понятных и интересных для людей, 
не имеющих отношения к Церкви?

На протяжении всей человече-
ской истории самые сложные вещи 
объясняли через простые примеры. 
Даже Спаситель почти всегда гово-
рил притчами.

– Любая притча – это микромо-
дель, которая понятным образом 
считывается слушателями, – по-
ясняет лектор. – Помните «Хро-
ники Нарнии»? Там Аслан творит 
мир с помощью песни, именно она 
создает бытие из небытия. А если 
вспомнить греческий текст «Симво-
ла веры», то и там есть слово «поэт» 
в значении «творец».

Отец Павел предлагает предста-
вить весь мир, свое место в нем, как 
один большой концерт.

– Как будто у Бога есть задумка: 
сделать огромный гала-концерт, где 
инструментов столько, сколько на 
свете людей, – улыбнулся он. – Од-
нажды моя знакомая сумасшедшая, –  
у таких людей иногда бывает сдвиг 
по фазе, приближающий их к Богу, –  
сказала мне: «Знаете, батюшка, я гу-
ляла в парке и вдруг услышала Ноту, 
ту самую, которая лежит в основе на-
ших гармоний, симфоний, музыкаль-
ных произведений, всей той красоты, 
которой мы наслаждаемся».

Источником такой Ноты является 
Бог, который хочет, чтобы мы услы-

шали каждый свое созвучие. И имен-
но он будет дирижером концерта.

Что же нужно, чтобы концерт 
состоялся? Дирижер, музыканты, 
ноты, партия… Нужен процесс – 
создание гармоничной музыки, а 
значит, слух и навык. И, конечно, 
необходимо сыграться.

Давайте посмотрим, что все это 
означает применительно к церков-
ной жизни.

Слух позволяет не фальшивить. 
Это вера – вектор, позволяющий 
нам услышать дирижера и друг дру-
га. Навык. Мы должны научиться 
играть на собственной душе. Сы-
граться. Церковь – это особые отно-
шения между людьми, при которых 
мы слышим друг друга, не мешаем 
друг другу и слушаемся дирижера.

Партия. Это воля Божия, которая 
свободно и радостно исполняется 
самим человеком. Если он перестанет 
слушаться дирижера и начнет играть 
что-то свое, то выпадет из оркестра, 
перестанет быть частью единства.

А весь оркестр, единство – это 
Евхаристия.

Как «настроить» душу
Если наша душа – музыкальный 

инструмент, то он должен быть 
настроен, должен звучать. У каждой 
детали музыкального инструмента 
есть своя функция. А какие детали 
есть у души, из чего она состоит, 
какие силы в ней заложены?

Первое – это наши переживания. 
Что-то происходит, и человек на 
это реагирует. Это реакционная 
способность, связанная с эмоциями.

– У святых отцов эта сторона души 
называлась «раздражитель», – рас-
сказывает отец Павел. – Он выполня-
ет функцию побуждения, мотивации. 
Если нам что-то приятно делать, мы 
делаем это быстро и с удовольствием. 
Если нет, то начинается прокрасти-
нация (стремление отложить выпол-
нение неприятных дел – прим.).

Второе – разум.
– У святых отцов эта способность 

называлась «рассудительность», 
– продолжает лектор. – Это управ-
ление, контроль, ответственность, 
познание. И именно познание по-
зволяет нам открывать что-то но-
вое, удивляться, радоваться, и, как 
следствие, созерцать Бога.

Третья часть души – деятельная.
– У святых отцов она называлась 

«вожделевательная», – следует по-
яснение. – Ее функция – глубинное 
стремление: «Я хочу, я чувствую, мне 
плохо или хорошо, я понимаю».

Что нужно, чтобы играть  
на скрипке

– Посмотрим на нашу жизнь как на 
одну большую музыкальную школу, –  
предлагает отец Павел. – Что будет 

гарантировать успех обучения?
Во-первых, желание. Но оно 

будет стабильным, постоянным, 
настоящим, только если человек 
полюбит свою скрипку.

Во-вторых, правильная настрой-
ка струн. А для этого необходим 
камертон. Струна не будет звучать, 
если ее перетянуть или расслабить.

– Есть огромное количество приме-
ров, когда приходит к старцу молодой 
ревностный монах, требует больших 
подвигов. Ему дают лук, просят натя-
гивать все сильнее, сильнее, сильнее. 
Монах говорит: «Он сейчас лопнет». 
И слышит в ответ: «Вот так же и че-
ловек», – поясняет протоиерей.

Камертон для души – это Святое 
Причастие.

Три силы души
Это была теория. Что происходит 

на практике? У нас есть разум, чув-
ства, воля. В этой схеме не хватает 
Того, без Кого душе петь не о чем 
– Бога. Господь взаимодействует с 
человеком через разум с помощью 
слова. Но как связаны между собою 
все три силы души?

– В идеале, до грехопадения, про-
исходило следующее, – рассказы-
вает отец Павел. – Чувства несут 
разуму вдохновение. Разум контро-
лирует чувства. Воля заставляет раз-
ум. Чувства мотивируют волю. Воля 
пробуждает чувства, усиливает их.

Все силы души переплетены друг 
с другом. Каждая из них – мощная 
энергия, разные стихии.

– В первозданном человеке это 
взаимообращение сил души приво-
дило человека к Богу и к развитию 
сил, – продолжает лектор. – Я не 
сомневаюсь, что, когда мы читаем о 
всевозможных сверхспособностях, 
это не что иное, как приоткрытие 
того, что могло бы быть у человека, 
не случись грехопадения. «Смотрите, 
ребята, на что вы, в принципе, спо-
собны, но теперь вам это не полез-
но». И действительно – помню, видел 
фотографию «девочки-рентгена», 
ей было двенадцать-тринадцать лет, 
а глаза старухи, это очень страшно. 
Наш единственный шанс – тело.

А что же происходит  
в нашей реальности?

Святые отцы говорили, что 
страсти, с которыми мы боремся, 
– чревоугодие, уныние, гордость, 
тщеславие, печаль, – это не внеш-
нее, пришлое, а то, что изначально 
вложено Богом. Это не более чем 
искаженные и извращенные силы 
души, которые вместо того, чтобы 
быть обращенными к Богу, замкну-
лись друг на друга.

– В схеме появляется «Я» и «Я 
хочу». И любая способность души сра-
зу же приобретает для себя магнит.  

То, что должно уходить к Богу, 
превращается в огромную ворон-
ку, в огромную спираль, – поясняет 
отец Павел. – Если бы мы с вами 
не имели тела, наша судьба была 
бы трагична. Оно  ограничитель. 
Хочет человек совершить какой-то 
грех, например, постоянно есть или 
блудить, но существуют пределы, 
за которыми это становится физи-
чески невозможно. Благодаря этим 
физическим ограничителям мы мо-
жем воздействовать на силу души, 
выправлять ее.

Что происходит,  
если человек теряет Бога

– Я говорю не о потере мысли 
о Господе, а об экзестенциальной 
потере Бога, когда Он перестает 
быть главным вовлеченным в жизнь 
человека, центром, к которому все 
сходится и вокруг которого все вра-
щается, – поясняет батюшка.

Во-первых, разум теряет главную 
роль, хотя и сохраняет определен-
ную рациональность, систему по-
нятий. Он пытается сказать чело-
веку: «Ты что делаешь, дурак?!». Но 
получает в ответ: «Молчи, я хочу!»

Меняются отношения и у чув-
ства с волей. Приведем пример: каж-
дый из нас когда-нибудь гневался. 
У Иоанна Лествичника есть такое 
определение гнева: «это давняя 
ненависть». И ключевым словом 
является «давняя». Что такое нена-
висть? Это сердечное чувство. Воля 
в состоянии гнева «хочет убить». И 
«давно ненавижу» начинает взаи-
модействовать с «хочу убить». Они 
закручивают человека в состояние 
аффекта, он перестает понимать, 
что с ним происходит.

Есть пример попроще. Вы бывали 
в состоянии раздражения? Чем оно 
отличается от гнева? «Ненавижу», 
но «не хочу убить». Если в гневе про-
исходит резонансное накручивание 
друг друга, то здесь они противобор-
ствуют друг другу. Воля работает 
не в таком активно-раздраженном 
состоянии, срабатывает разум.

Гнев – это движение глубинное, до-
рациональная реакция человеческой 
души на все неправильное. Точно так 
же мы инстинктивно отдергиваем 
руку от кипятка. Как ни парадок-
сально, эта схема вложена в человека 
Богом. Даже Христос гневался, когда, 
исцелив скорченного, услышал: «Что 
ты делаешь, суббота ведь!»

Прозрачность сердца
«Сердце чисто созижди во мне, 

Боже». Все наши молитвы, посты, 
бдения направлены только на то, 
чтобы сделать наше сердце про-
зрачным. Есть только одно истинное  

счастье на земле – пение челове-
ческого сердца, писал Иван Ильин. 
Если оно поет, то у человека есть 
почти все; «почти», потому что ему 
остается еще позаботиться о том, 
чтобы сердце его не разочаровалось 
в любимом предмете и не замолкло. 
Сердце поет, когда оно любит; оно 
поет от любви, которая струится 
живым потоком из некой таин-
ственной глубины и не иссякает; 
не иссякает и тогда, когда приходят 
страдания и муки, когда человека 
постигает несчастье, или когда он 
близится к смерти, или когда злое 
начало в мире празднует победу за 
победой, и кажется, что сила добра 
иссякла, и что добру суждена ги-
бель. И если сердце все-таки поет, 
тогда человек владеет истинным 
счастьем, которое тогда заслужи-
вает иного, лучшего наименования. 
Тогда все остальное в жизни явля-
ется не столь существенным, тогда 
солнце не заходит, тогда Божий луч 
не покидает душу, тогда Царство 
Божие вступает в земную жизнь… 
Мы все испытали слабое подобие 
этого счастья, когда были нежно 
влюблены. Но то было, на самом 
деле, не более как его отблеск, его 
предчувствие. …Прекраснее всего то 
пение, которое льется из человече-
ского сердца навстречу Господу».

Сердце может петь только тогда, 
когда оно абсолютно прозрачно. Про-
зрачно для кого? Для Бога. Прозрачно 
в том смысле, что все силы нашей 
души не просто управляемы режиссе-
ром, но режиссер работает на дирек-
тора театра, то есть на Господа Бога.

«Если душа сделает свою созер-
цательную и разумную силу всегда 
бодрственной... то усыпляет теле-
сные страсти двояким образом, то 
есть и тем, что бывает занята созер-
цанием лучшего и родственного ей, 
и тем, что, надзирая за безмятежно-
стью тела, уцеломудривает и утиша-
ет его страсти. Если же, возлюбив 
леность, оставит созерцательную 
силу в бездеятельности, телесные 
страсти, найдя жизненную силу 
праздной и разделив ее между собой 
– так как никто ими не правит и ни-
кто их не останавливает, – увлекают 
душу к своим стремлениям и дей-
ствиям. Поэтому телесные страсти в 
нас сильны, когда ум бездейственен, 
но они покорны, когда ум управляет 
и владеет телом», – писал святитель 
Василий Великий.

Один мальчик написал письмо 
Богу: «Знаешь, Господи, хоть мне 
кажется, что души у меня нет, но 
иногда она все-таки побаливает».

Алена КАЛАБУХОВА
Фото Марии ТЕМНОВОЙ

Просто о главном

ВНУТРЕННИЙ МИР ЧЕЛОВЕКА:  
ПРОБЛЕМЫ ИЛИ ВОЗМОЖНОСТИ?
Протоиерей Павел Великанов – кандидат богословия, доцент Московской духовной 
академии, главный редактор портала «Богослов.ру» – многим известен как прекрасный 
проповедник и современный апологет веры Христовой. С читателями газеты  
«Образ и подобие» он размышляет о скрытых от посторонних проблемах духовной жизни.
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ГАЗЕТА РАСПРОСТРАНЯЕТСЯ БЕСПЛАТНО

В 
рамках круглого стола с 
участием представителей 
Минвостокразвития Рос-
сии, Правительства Хаба-

ровского края, Законодательной 
думы Хабаровского края, Обще-
ственной палаты края и духовенства 
Хабаровской епархии митрополит 
Владимир обратил внимание  
собравшихся на ряд проблем, связан-
ных с сохранением духовно-культур-
ного наследия, в том числе —  
городской среды центральной ча-
сти Хабаровска.

Несколько месяцев назад глава 
Приамурской митрополии поддер-
жал духовенство и прихожан хра-
мов города, выступающих против 
возведения на территории возле 
Спасо-Преображенского кафе-
дрального собора многоквартир-
ного жилого комплекса.

В ходе своего выступления архипа-
стырь предложил построить рядом с 
главным собором Хабаровского края 
первый в регионе мультимедийный 
музей «Россия — моя история».

На сегодняшний день мульти-
медийные исторические парки 
построены в 14 городах России: 
Москве, Уфе, Екатеринбурге, Став-
рополе, Махачкале, Самаре, Тюме-
ни, Казани, Омске, Новосибирске,  
Нижнем Новгороде, Волгограде, 
Якутске и Южно-Сахалинске.

В числе многочисленных по-
ложительных отзывов о проекте 
«Россия — моя история» — мнения 
выдающихся деятелей культуры 

и науки, иерархов Русской Право-
славной Церкви, а также известных 
политиков. В частности, высокую 
оценку мультимедийным экспо-
зициям дали Президент Россий-
ской Федерации Владимир Путин, 
Святейший Патриарх Московский 
и всея Руси Кирилл, министр куль-
туры РФ Владимир Мединский, ди-
ректор Государственного Эрмитажа 
Михаил Пиотровский, кинорежис-
сер Станислав Говорухин и другие 
видные общественные деятели.

«На протяжении нескольких 
десятилетий эта часть Хабаровска 
складывалась как площадь, свя-
занная с отечественной историей: 
здесь находится стела Воинской 

славы в честь героев Великой От-
ечественной войны, здесь возведен 
великолепный русский православ-
ный храм, здесь величественный 
берег главной артерии Дальнего 
Востока — реки Амур. Как нельзя 
лучше она подходит для основания 
исторического парка «Россия — 
моя история», — сказал митрополит 
Владимир корреспонденту «Интер-
факс-Религия». 

Еще в 2016 году шла речь о том, 
что Хабаровск станет одним из ре-
гионов, «где эта уникальная муль-
тимедийная экспозиция появится». 
Жители Хабаровского края с не-
терпением ждут, когда подойдет 
очередь, и федеральными властями 

будет дан ход работам по возведе-
нию исторического парка в городе.

«Убежден, что лучшего места, 
чем эта земля, открывающая жи-
телям и гостям Хабаровска красо-
ты родной страны, а всем тем, кто 
смотрит на город извне, — дивный 
русский город, стоящий на высоком 
берегу, не найти», — сказал митро-
полит Хабаровский и Приамурский 
Владимир в интервью корреспон-
денту информационного агентства 
«Интерфакс-Религия».

При этом он заметил, что епархия 
не планирует выкупать земельный 
участок, прилегающий к площади 
Славы и Спасо-Преображенскому 
собору на берегу Амура, и считает 

несостоятельными попытки истол-
ковать активную позицию Церкви 
по этому вопросу как конфликт 
интересов между епархией и за-
стройщиком.

«На самом деле мы отстаиваем не-
обходимость сохранения этой части 
города от бессмысленной массивной 
жилой застройки, поскольку она 
навсегда уничтожит уникальный 
вид, ставший визитной карточкой не 
только региона, но и всего Дальнего 
Востока», — пояснил иерарх.

По его словам, выступая против 
застройки жилым массивом это-
го важного для хабаровчан места, 
епархия никогда не говорила о том, 
что застройщик должен нести ка-
кие-то убытки.

«Напротив, городские и краевые 
власти должны решить этот вопрос 
таким образом, чтобы ни город не 
пострадал, ни те, кто уже вложил в 
этот проект немалые суммы», — вы-
разил подчеркнул владыка Владимир.

Вопрос нужно решать на самом 
высоком уровне. «Жаль, что, когда 
представителями городской адми-
нистрации одобрялся проект созда-
ния в этом знаковом месте столицы 
Дальнего Востока жилого комплекса 
«Грани», никто не поинтересовался 
мнением горожан. Между тем уже 
около десяти тысяч подписей со-
брано против многоэтажной жилой 
застройки этого квартала», — заклю-
чил глава Приамурской митрополии.
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На состоявшемся 16 ноября 2017 года круглом столе «Соработничество Церкви и государства в вопросах духовно-нравственного 
развития жителей Хабаровского края» митрополит Хабаровский и Приамурский Владимир предложил альтернативное решение 
вопроса застройки территории, прилегающей к Спасо-Преображенскому кафедральному собору.


